
Maanantai

11.00 Rolla-jumppa

14.30 Muisteluhetki / Aivojumppaa

Tiistai

10-12 Vapaaehtoisten ulkoiluretki ja rouvapiiri

14.30 Levyraati

Keskiviikko

11.00 Tuolijumppa alakerrassa (Suvanto-Ankkuri) 

14.30 Hilda-visa 

Torstai

11.00 Yhteislaulut yläkerrassa

14.30 Pelihetki / Lukupiiri

Perjantai

11.00 Tuolijumppa alakerrassa

14.30 Tietovisa / Bingo

Lauantai

14.30 Ulkoilua / Pihakukkien hoitoa / Mölkkyä / Päiväkahvit  
sisäpihalla

Sunnuntai 

11.00 Jumalanpalvelus tv:stä

14.30 Tuolijumppa / pelihetki

Ammattiopisto LiVen opiskelijat pihatöissä 
maanantaina klo.12 

Viikko-ohjelma 17.-23.8.
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